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Zatacznik nr1

Q j l /,LMROSZCZfSNA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO
:l PP
.
POUEZENIE co do spoesobu wypefniania oferty:

erte nalezy wypefni¢ wylgcznieAv biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczegdlnych polach
oraz w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np.: ,pobieranie*/niepobieranie*” oznacza, ze nalezy skresli¢ niewtasciwg odpowied?, pozostawiajac
prawidtowa. Przyktad: ,,pobieranie* /ricpebieranie*”.

|. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, Zarzad Wojewddztwa Mazowieckiego
do ktérego jest adresowana oferta

Dziatalno$¢ na rzecz integracji i reintegracji zawodowej i spotecznej oséb

2. Rodzaj zadania publicznego® . )
zagrozonych wykluczeniem spotecznym

Il. Dane oferenta(-tow)

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sagdowym lub innej ewidenc]i, adres siedziby, strona
www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Nazwa: Towarzystwo Przyjaciét Ziemi Choteckiej,

Krajowy Rejestr Sagdowy: 0000291424, Kod pocztowy: 27-312,

Poczta: Chotcza, Miejscowosc: Chotcza-Jézeféw, Ulica: -, Numer posesji: 60,
Wojewddztwo: mazowieckie, Powiat: lipski, Gmina: Chotcza

2. Dane osoby upowaznionej do skfadania 1. Patrycja Juszczyk, 721-307-666, tpzch@wp.pl
wyjasnien dotyczacych oferty (np. imig I nazwisko, | 2. Angelika Osojca, 510-809-324, przetargi@chotcza.pl
numer telefonu, adres poczty elektronicznej)

lll. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytut zadania publicznego Aktywizacja senioréw z gminy Chotcza
2. Termin realizacji zadania publicznego? Detd : Llipca 2025 Data' : LEEIPMY ED s
rozpoczecia zakoriczenia

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

Termin i miejsce realizacji:
01.07.2025 r. — 01.08.2025 r. Chotcza-lozeféw — Géry Swietokrzyskie

Y Rodzaj zadania zawiera sig w zakresie zadan okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnoéci pozytku

publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z pZn. zm.).

2 Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuiszy niz 90 dni.



Grupa docelowa: .

Seniorzy w gminie Chotcza stanowig liczng grupe spoteczna. Dla nas nieodzownym elementem jest dbanie o ich rozwdj
zaréwno intelektualny, jak i zdrowotny. Choteccy seniorzy zmagaja sie z licznymi problemam'i zdrowotnymi.
Choroby, niepetnosprawno$é czy sytuacja materialna to tylko nieliczne przyktady ich trudnej sytuacji zyciowej. Seniorzy
maja problemy nie tylko z poruszaniem sig, przemieszczaniem-ale tez z utrzymaniem finansowym przez co wielu z nich
zyje skromnie.

Gmina Chotcza jest najmniejsza gming na Mazowszu. Jest gming rolnicza, brak na jej terenie miejsc kultury przez
co seniorzy nie maja mozliwoéci nawigzywaé nowych znajomosci, uczestniczy¢ w roznych formach aktywnosci fizycznej,
warsztatach, spotkaniach, wystepach artystycznych czy spektaklach.

Czesto s3 to osoby samotne, ktére nie moga liczy¢ na wsparcie rodziny, przyjaciot czy nawet sasiaddw. Seniorzy wprost
mowia o swojej samotnosci, poczuciu osamotnienia oraz braku integracji miedzyludzkich. W réinych spotkaniach
dowiedzieliémy sie czego im brakuje. Dlatego tez w ramach zorganizowanego dziéiania mieszkaricy gminy beda mieli
mozliwo$¢ nawigzania nowych kontaktéw. Poprzez _zorganizowane warsztaty uczestnikom ukazane zostang wa rtolécibwe

formy spedzania czasu wolnego.

Cel projektu:

Celem projektu jest umozliwienie seniorom udziatu w wyjeiélzie integracyjnym, podczas ktérego beda mogli aktywnie
spedzi¢ czas. Seniorzy bedg mogli nawigza¢ nowe znajomosci, doszkalac sig, pozna¢ inng kulturg czy tez rozwingc nowe
umiejetnoéci. Czas spedzony w trakcie podréizy przyczyni sie do ukazania | zmiany .-w,-codzie.nnym zyciu,
z powtarzalnosci na niezapomniane chwile dostarczone im podczas réznych aktywnosci w trakcie wyjazdu,

W ramach wyjazdu odhedzie sie trening umiejetnosci spotecznych i rozwoju osobistego. Bedac poza obszarem swojego
miejsca zamieszkania seniorzy bedg mieli szanse na poszerzenie swoich horyzontéw, zyskanie nowej, niezhanej
perspektywy, a nawet wyzbycie sie ewentualnych uprzedzen, Mieszkancy wyjdy ze swdjej strefy komfortu, co jest
niezwykle wazne, a takZe rozbudzona w nich zostanie ciekawosc¢ swiata. | "
Dodatkowo takie podréze obnizg poziom stresu, ktéry towarzyszy osobom starszym w ich godziennym yciu. Przycz?niq
sie do poprawy kultury fizycznej poprzez skionienie ich, chodz w malerikim stobniu; do ruchu. Whyjazd przyczyni sie do
poprawy kontaktdw miedzyludzkich poprzez nabywanié nowych znajomoéci, Czas wyjazdu bedzie dla nich czasem relaksu

i wypoczynku.

Planowane dziatania:

Zorganizowanie wyjazdu integracyjnego dla senioréw 60+ z terenu gminy Chotcza. Wyjazd do wojewodziwa
- [bwietokrzyskiego dla 45 oséb.

Program wycieczki przedstawia sie nastepujaco:

1. Cmieléw - zwiedzanie Muzeum Zywej Porcelany wraz z warsztatami lepienia rozy.
2. Zwiedzanie Zamku Krzyztopor w Ujezdzle.




Zwiedzanie Osady Neolitycznej w Kopcu.

3.

4. Obiad w drodze powrotnej w Opatowie w Restauracji Zmigréd.
5. Przewodnik

6. Transport

7.

Ubezpieczenie

Potrzeby grupy docelowe]:

Najwazniejszymi i kluczowymi problemami, z ktérymi mierzg sie osoby starsze to samotno$¢, brak aktywnosci fizycznej
oraz ograniczenia finansowe. Odkrywanie hdwych miegjsc, inte'gracja z innymi mieszkaricami gminy przyczyni sie
do poprawy zdrowia psychicznego, jak i kultury fizycznej mieszkaricow. W ramach dziatar zaspokojona zostanie potrzeba
przynaieznosci do grup spofecznych, a co za tym idzie potrzeba uznania i samorealizacji, Mieszkaricy poczuja sie wazni i

docenieni.

Komplementarnos¢ wobec dotychczasowych dziatai:

Towarzystwo Przyjaciét Ziemi Choteckiej zostato zarejestrowane w 2007 roku, swojg dziatalnos¢ rozpoczeto od roku
hastepnego. W latach 2007-2011 przedstawiciele stowarzyszenia gtéwnie skupili sie na organizowaniu spotkan dla
dorostych mieszkaficow gminy, jak rowniez miodziezy szkolnej. Byly to spotkania dla uczniéw z udzielania pierwszej
pomocy, a takze lekcje tolerancji dla niepetnosprawnosci potaczone 2 nauky podstaw jezyka migowego.
TPZCh wspétpracowato réwniez ze szkoty podstawowa w realizacji projektu podwieconego kul'tywowaniu regionalhych
tradycji, zostaty zakupione instrumenty muzyczne, a takie powstat w szkole zespdt muzyczno-wokalny. Czlonkowie
spotykali sie cyklicznie w swoim lokalu mieszczacym sie w Klubie Intégracji Miqdzybokoléniowej w Chotczy. Byly to
spotkania okolicznodciowe lub tematyczne tj.: rocznica odzyskania niepodleglosci. W 2014 roku TPZCh byto
wspéforganizatorém uroczystosci patriotycznej — 70 rocznica przetamania frontu, w .kt()rej wzigli udziat liczni mieszkancy
naszej gminy. '

TPZCh organizowato dla mieszkaricow wieczory poezji, filmowe, jak rdwniez warsztaty fotograficzne i dziennikarskie.
Podejmowane byly dziatania majace na celu szerzenie wiedzy o przesztosci ziemi choteckiej i ochrony jej dziedzictwa
Liczne spotkania poswiecone byly kultywowaniu tradycji. Organizowano wieczory koled i pastoratek, szydetkowania oraz
spotkania poswigcone tradycyjnym potrawom naszego regionu i malowaniu pisanek. Cztonkowie TPZCh z niezwyktym
zaangazowaniem wigczyli sie w pfzygotowania publikacji dotyczacej gminy Chotcza, gromadzili zdjecia i materiaty
tekstowe. Efektem tych staraf byto 1400 egz. monografii pt.: Chotcza dawna i wspdtczesna. W 2013 roku kazda rodzina
zamieszkujgca gming otrzymata jeden egzemplarz bezpfatnie. Na czeé¢ w powyzej wymienionych dziatar TPZCh pozyskato
srodki finansowe na ich realizacje.
Od 2015 roku do momentu wyboru nowego Zarzadu nastapita przerwa w jej dziatalnoséci. Wraz z wyborem nowych wtadz
podwoita sig liczba cztonkdéw TPZCh, ktdre obecnie liczy ponad 40 os6b. W Ciggu ostatnich dwaoch lat spotykaliémy sie
cyklicznie na spotkaniach integracyinych: ognisko, spotkania wigilijne. Nasze stowarzyszenie nawigzato wspédtprace
Z kofem gospodyn, jak réwniez z Bibliotekg Publiczng w Chotczy organizujgc warsztaty wielkanocne taczace pokolenia.

Podczas warsztatéw uczestnicy nauczyli sig robi¢ tradycyjne palmy wielkanocne oraz poznali techniki zdobienia pisanek,




1

Gtéwnym celem warsztatéw byla aktywizacja lokalne] spofecznoéci, integracja miedzypokoleniowa oraz przekaz tradyci
dotyczacych Swigt Wielkanocnych. TPZCh, jak réwniez inne organizacje z terenu ‘gminy, nawigzaty wspotprace
7 Mazowieckim Osrodkiem Wsparcia Ekonomii Spotecznej, dzigki czemu mozliwe bylo wziecie udziatu w szkoleniu dla
organizacji pozarzadowych, jak réwniez uczestnictwo senioréw w wyjezdzie do Rawy Mazowieckiej. Widzimy ogromne
sainteresowanie os6b starszych mozliwoscig wyjazdu do nowych miejsc, poznania innych kultur i ogdlnie poszerzehia
horyzontow myélowych poprzez udziat w warsztatach, inspirujacych rozmowach. Kolejnym dziataniem skierowanym
" lw kierunku senioréw i mieszkaricow gminy byt wyklad pt.: Zio’:olecznic.two droga do zdrowia. Pomocne ziota
W dolegllwosmach skory”, ktérego gtéwnym celem byto stymulowanie aktywnosci spotecznej i edukacyjnej seniorow
w my$l koncepcji ,,uczenla sie przez caie zycie”. Wyktad zostat zrealizowany w ramach projektu ,Pakiety edukacyjne dla
mazowieckich seniordw” sfinansowanego ze érodkéw Samorzadu Wojewddziwa Mazowieckiego, ktdrego organizatorem

jest Stowarzyszenie “Radomskie Centrum Przedsiebiorczosci”.
Sposdb rozwiazywania probleméw/zaspokajania potrzeb grupy docelowej:

Brak aktywizacji seniordw prowadzi do pogiebiania pgczuéia osémotnienia i izolacji, co czesto skutkuje uzaléinieniami.
_Okres.pandemii byt szczeg6lnie trudny dla oséb starszych, kt6re byty zmuszone do pozostania w domach. Nasze
dziatania maja na celu zwigkszenie aktywnosci sénioréw i zachqcenie ich do opuszczenia domow, Wycieczka, ktdrg
planujemy, bedzie starannié zorganizowana z mysla o komforcie i bezpieczernstwie uczestnikdw. Celem naszej inicjatywy
- [iest stymulowanie aktywnosci fizyczn_ej oraz umystowej senioréw. Bedziemy zapewnia¢ opieke i wsparcie, gdy zajdzie
taka pbtrzeba, co umozliwi seniorom integracje, wspdlne rozmowy oraz odkrywanie nowych miejsc. Chéemy pokazac,
e staroéé nie musi oznaczaé siedzenia w domu przed telewizorem —mozna prowadzi¢ aktywne zycie nawét W |
péiniejszych latach. Na obszarach wiejskich czgsto brakuje atrakéji dla senioréw, dlatego ta inicjatywa ma na celu nie
tylko organizacje wycieczki, ale takie zachgcenie ich do przytaczenia sig do naszego stowarzyszenia Zadbamy takze o
zdrowy i smaczny positek, dostosowany do potrzeb naszych senioréw Wycieczka bedzie doskonaty okazjg do spgdzenia
czasu w towarzystme réwiesnikow, nawigzywania nowych znajomosm oraz cieszenia sig wspolnym: przezyciami. Dzigki
~ [naszym dziataniom seniorzy beda mogli aktywnie spedzaé czas, odzyska¢ witalnosc i energig, a takze poczué 5|e;
doceniani | wazni. Wierzymy, Ze nasza inicjatywa przyczyni sie do poprawy jakoéci zycia starszych mieszkaricow oraz
zacheci ich do podejmowania bardziej aktywnych i spotecznych dziatan. Uwzgledniamy potrzeby oséb z ogra niczenié.mi.
W ramach dziatari zwiqzanych.z zapewnieniem dostgpnosci TPZCh podejmie wszelkie kroki, aby zagwarantowac: '
1. *Dostepnosé architektoniczng:* - Przestrzenie komunikacyjne wolne od barier zaréwno poziomych, jak i pi.onowych,
w ktérych odbeda sie dziatania.

2. *Dostepnosé cyfrowa:* - Wszelkie tresci cyfrowe, takie jak zdjecia, pliki graficzne, filmy i plakaty, beda dostgpne
online. | '

3. *Dostqpnoéé informacyjno-komunikacyjna:* - Komunikacja z uczestnikami za poérednictwem poczty elektronicznej,

rozmow telefonicznych, komunikatorow internetowych - Publikacja informaciji o zadaniu publicznym na profilach




spotecznosciowych w formie tekstdw czytelnych i zrozumiatych, w tym treéci do odczytu maszynowego. - Umozliwienie
osobom z ograniczeniami komunikacji w formie dostosowanej do ich potrzeb, W przypadkuy, gdy TPZCH nie bedzie
mogto zapewni¢ petnej dostepnosci, zrealizuje dostep alternatywny, ktéry zgodnie z ustawg o dostepnosci bedzie
polegat na: - Zapewnieniu wsparcia innej osoby lub technicznego wsparcia dla 0séb z ograniczeniami, w tym z
wykorzystaniem nowoczesnych technoiogii. - Organizacji dziatan w sposéb umozliwiajacy zaspokojenie potrzeb oséb z
ograniczeniami. W zakresie dostgpnosci cyfrowej zapewnimy alternatywne formy kontaktu, w tym telefonicznego i
korespondencyjnego. Informacije o realizacji zadania oraz promocji dziatan bedy rozpowszechniane poprzez plakaty w

miejscach publicznych oraz na stronie internetowej. Dziatania promocyjne beda prowadzone w formie wolontariatu.

owania rezultatéw / £réd
'"ﬂ,.slagchm wskazmka

Nazwarezultatu

G2 W = A ddééiowé)z . :
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Towarzystwo Przyjauo’f Zlen.’ll.Ch(‘)tECkIEJ zosta’fo zarejestrowane W 2007 roku, swmq dmafalnosc rozpocze;’fo od roku
nastepnego. W -latach 2007-2011 przedstawiciele stowarzyszenia gléwnie skupili sie na organizowaniu spotkan dla
dorostych mieszkancéw gmihy{ jak rowniez mtodziezy szkolnej. Byly to spotkania dla uczniéw z udzielania pierwszej
pomocy, spotkania okolicznosciowe {ub tematyczne tj.: rocznica odzyskania niepodlegtosci. TPZCh organizowato dla
mieszkaficow wieczory poezji, filmowe, jak réwniez warsztaty fotograficzne i dziennikarskie. Podejmowane byly dziatania
majace na celu szerzenie wiedzy o przesziosci ziemi choteckiej i ochrony jej dziedzictwa. Liczne s.pot-kania poswiecone byty
kultywowaniu tradycji. Organizowano wieczory koled i pastoratek, szydetkowania; spotkania poswiecone tradycyjnym
potrawom naszego regionu oraz .warsz_‘tat_y _ wielkanocne _rol;ianie tradycyjnych  palm wielkanocnych
f zdobienia pisanek. Nasze stowarzyszenie organizuje spotkania integracyjne: ogniska, spotkania wigilijne, Wspétpracuje
z UG w Chotczy, jak réwniez organizacjami i instytucjami z terenu gminy organizujgc ciekawe przedsiewziecia dlg
mieszkancdw, tj.:.wyk’fady edukacyjne, szkolenia, warsztaty, wyjazdy. TPZCh w miarg mozliwoéci pozyskuje érodki
finansowe na realizacjg dziatar statutowych, natomiast nie prowadzi dziatalnosci zarobkowej. W 2024 roku TPZCh po raz
pierwszy uczestniczyto w naborze zorganizowanym przez Marszatka Wojewobdztwa Mazowieckiego. Otrzymang dotacje w]
catosci przeznaczyliSmy na zakup sprzgtu potrzebnego do prowadzenia biezacej dziatalnosci.
TPZCh z siedzibg w Chotczy-J6zeféw Jest dobrowolnym zrzeszeniem oséb zainteresowanych przesztoscig i dniem
dzisiejszym gminy Chotcza. Skupia przede wszystkim osoby z terenéw wiejskich, liczy ponad 40 oséb. Jesteémy]
stowarzyszeniem taczacym pokolenia. Ufamy, ze sita thkwi w relacjach migdzyludzkich, a dzieki podjetym dziataniom,

spotkaniom bgdziemy mogli dzieli¢ si¢ wiedza o przesztodci, pielggnowad tradycje, aktywizowaé lokaing spotecznoéc.




Realizujac zadanie wyjazdu dla senioréw bedziemy kierowali sie ich dobrem, bezpieczefistwem, naszymi zasobaml

sq: dialog, kreatywnos¢, integracja, zaangazowanie.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego

Lp. Rodzaj kosztu Wartos¢ Z dotacji Z innych
PLN zrodet
1. Wynajecie autokaru 3 000,00 zt 3 000,00zt | 0,00zt
2. Zakup obiadu 2 220,00 zt 2220,00zt | 0,00zt
3 Ustuga przewodnika i bilety 2 305,00 z 2 305,00zt | 0,00z
4. Pakiet muzeum z warsztatami lepienia 2430,00 zt 2430,00 zt | 0,00zt
rozy porcelanowej
5. ubezpieczenie 45,00 zt 45,00 zt 0,00 zt
Suma wszystkich kosztéw realizacji zadania 10.000,00zt | 10.000,00zt | 0,00 zt

V. Oswiadczenia
Os$wiadczam(-my), Ze:

1) proponowane zadanie publiczne hedzie realizowane wylacznie w zakresie dziatalnosci pozytku publicznego
oferenta(-tow);

2) pobieranie §wiadczen pienigznych bedzie sig odbywac wytacznie w ramach prowadzonej odptatnej dziatalnosci pozytku
publicznego;

3) oferent* [ eferenci® sktadajacy niniejszg ofertg nie zalega(-ja)* / zalegatda)* z optacaniem naleinosci z tytutu zobowigzan
podatkowych;

4) oferent* / eferenci® sktadajacy niniejszg ofertg nie zalega(-ja)* / zategalja}* z optacaniem naleznosci z tytutu sktadek na
ubezpieczenia spoteczne;

5) dane zawarte w czesci Il niniejszej oferty 53 zgodne z Krajowym Rejestrem Sadowym* /Hena-wlaseiwgewidencia®

6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatacznikach sg zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

7) w zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych osobowych,
a takie wprowadzaniem ich do systemow informatycznych, osoby, ktérych dotyczg te dane, ztozyly stosowne oswiadczenia
zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.
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